
「函館市地域包括支援センターゆのかわ」は、

函館市が設置する 総合相談窓口 です。

保健師

社会福祉士

いつまでも
元気に生活して
いきたい。

親の介護に疲れて
つい、イライラしちゃう。
将来について不安を
感じています。

近所に住む高齢の方
最近姿をみないけど
大丈夫かな？

主任介護支援専門員

専門の職員が在籍し様々な

関係機関と連携しています。

介護や介護予防に関する事

だけでなく日常生活のお困り

事についても、相談内容に

応じて情報提供をしたり適切

な機関や制度のご紹介を

行っています。

『地域包括支援センターとは?』 『相談は誰でもできる？』

対象の方が、65歳以上で

担当地域にお住まいであれば

ご本人やご家族だけではなく

近隣住民の方々、地域の金融

機関やコンビニやスーパーの

従業員の方など、どなたでも

ご相談頂けます。

又、秘密も厳守します。

『どんなことを相談していいの？』

介護のサービス
を利用したいけど
どうしたらいい
のか知りたい。

日に何度も同じ
物を買っていく方が
いるけど大丈夫
かな？



受付担当：京谷・森
電話：３６－４３００

地域包括支援センターでは
高齢者の暮らしを地域でサポート
する為の情報や福祉・医療に
関するお話しをさせて頂きます。

無 料 でお伺いします！

★「介護保険サービス全般」の説明
★地域にある身近なサービスの紹介
★成年後見制度の説明
★介護予防を目的とした講座や軽体操

など

〒042-0932
函館市湯川町1丁目15番19号
ＴＥＬ 0138-36-4300
ＦＡＸ 0138-57-0080

※休日･夜間は携帯電話に
転送しており、お急ぎの場合など、
ご相談をお受けしております。

日時、内容はご要望に合わせて
対応いたします。
お気軽にご連絡ください。

川原町・深堀町・駒場町・湯浜町・湯川町１～３丁目・花園町・日吉町１～４丁目

函館市地域包括支援センターゆのかわ

【 担当地域 】

【 所在地・営業時間・交通アクセス 】 窓口相談

月曜日～土曜日

8:45～ 17：30

（日曜日は定休）

【 職 員 】 上段：海老名 森 木村 佐々木

中段：福家 京谷 吉田 高木 小倉

下段：坂田 中野 庄子 安倍

函館市地域包括

支援センター

ゆのかわ

東郵便局鮫

花びし

ホテル

五稜郭

方 面

電 停

湯の川温泉

足湯

漁火通方面

●函館バス

湯川温泉電停前より徒歩5分
湯の川温泉より徒歩6分

●市電

湯の川温泉より徒歩5分
●自家用車

函館駅より約15分


